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0 conceito PassivHaus, apdés 22 anos da
construcdo do primeiro conjunto de casas
passivas e de mais de 40.000 edificios
construidos ao abrigo deste conceito, continua
a evoluir e a mudar a forma de concecéo,
planeamento e construcdo de edificios.
Ultimamente a expansdo e adaptabilidade da
metodologia PassivHaus a diferentes climas e
tipologias construtivas tem evoluido de forma

exponencial, impulsionado ainda pela
preocupacao do uso racional da energia e da
sustentabilidade da construcao.

0 modo como se processa a forma de construir ao
abrigo do conceito PassivHaus ndao é mais do que
a forma otimizada no nosso exercicio enquanto
engenheiros e arquitetos. 0 conceito
PassivHaus ndao é restrito a uma tipologia
construtiva ou nivel de qualidade de
construcao. As preocupacdes subjacentes ao
conforto térmico e a complexidade dos varios
parametros que entram em "jogo" na sua
definicdo, sejam elas a ventilacdo, qualidade
da envolvente opaca, ganhos solares,
estanquidade, humidade relativa, etc. sdo
objeto de grande rigor no procedimento
PassivHaus

Esta acdo promovida pela Associacdo PassivHaus
Zero Energy - Plataforma Portuguesa, na qual
sera tratado este tema de forma pragmatica,
com abordagem as questbes de detalhe,
pormenorizacdo, planeamento, custos, tem oS
seguintes objectivos principais:

-Adquirir conhecimento sobre os principais
conceitos associados ao comportamento térmico
dos edificios e principios de construcdo
bioclimatica.

-Conhecer as principais exigéncias e
critérios da metodologia PassivHaus com vista
ao desenvolvimento de projeto térmico de
edificios de elevado desempenho energético.
-Conhecer de forma detalhada o algoritmo de
calculo - balanco +térmico - pela norma
PassivHaus.

-Desenvolver um caso de estudo para
consolidar os conhecimentos adquiridos no
ambito desta accéo.

Acolhimento dos participantes

1. Introducdo ao conceito PassivHaus em 60
minutos

1.1 Conceitos basicos de conforto térmico
1.2 Principais critérios da norma PH

2. Norma PassivHaus

2.1 Orientacdo e forma do edificio

2.2 Envolvente opaca

2.3 Pontes térmicas

2.4 Estanquidade ao ar

2.5 Solucdes de envidracado e caixilharia

3. Instalacdes em edificios

3.1 Ventilacdo e qualidade do ar

3.2 Sistemas de aquecimento e arrefecimento
3.3 Producdo de Agua Quente Sanitaria

4. Calculo PHPP (PassivHaus Planning Package)
4.1 Certificacdo e Exemplos

4.2 Processo de Certificacdo PH

4.3 Exemplos de PH

4.4 PH Certified Designers
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Caso de Estudo

0 Curso destina-se a arquitetos e engenheiros,
particularmente aos interessados ho projeto
térmico segundo a metodologia PassivHaus, que
pretendam adquirir conhecimentos do conceito e
norma PassivHaus.

Este curso podera interessar também a estudantes
de arquitetura e engenharia civil que pretendam
ganhar conhecimento sobre a metodologia e norma
PassivHaus.

Com o apoio fnstitucional da Ordem dos
Arquitectos, da Ordem dos Engenheiros
e da Ordem dos Engenheiros Técnicos
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